
こんな人におすすめ！

滋 賀 県
令 和 4 年 度
しがのふるさと
応援隊事業

こんな人におすすめ！

滋賀県の農山村に行ってみたい

農山村でのくらしを体験したい、関
係人口として関わりたい

農山村の魅力を地域の方と一緒に
なって発信したい

主催 ｜ 滋賀県農政水産部 農村振興課地域資源活用推進室　　　　　　　　　　　　　運営 ｜ 一般社団法人インパクトラボ

2022年9月上旬から11月上旬

しがのふるさと応援隊とは、大学生などの若い世代が、農山村地域に関わる機会を通じて、農山村との絆を醸成し、滋賀県の
農山村の魅力を体感するとともに発信することで関係人口の創出を目指すプログラムです。滋賀県が取り組む「やまの健康」
モデル地域での林業体験や、各地域での農業体験を通して発見した地域の魅力を、記事や映像として発信します。

＼ふるさと応援隊とは?／

＼申し込み、詳細はこちら／

しがの

8.268.12022. -月 金プログラム参加者募集

滋賀県内・県外の大学生／高校生
��名程度
*応募者多数の場合は書類選考を実施します

*現地での食費は自己負担となります

甲賀市・東近江市

対　象

期　間

場　所

無料参加費

DAY�～�までの全日程に参加できる方

同世代の仲間や受け入れ地域の方と
積極的にコミュニケーションが取れる方

応募資格

右記のQRコードからホームページにアクセスし、
必要事項を記入してお申し込みください

締 切

申し込み方法

最寄駅から集合場所までの交通費や体験にかかる費用を補助します

地域で活動している移住経験者やスタッフが活動のサポートを行います
活動支援

https://bit.ly/3zw8TrJ2022年8月26日（金）17:00

Zoomオンライン説明会開催！ 詳しくは裏面へ▶



　農山村地域は過疎化や高齢化などが進行し、地域コミュニティの弱体化や農地や
森林の多面的機能が失われつつあるなどの課題があります。滋賀県の農山村地域も
例外ではないですが、その一方で、農山村地域には森林空間を含む豊富な森林資源や
美しい景観など、有形・無形の地域資源が多く残されています。特に滋賀県は、琵琶湖
を中心に水源を育む山々に囲まれ、自然の恵みを満喫できる環境が整っています。
　そこで、2019年から始まったのが「やまの健康」推進プロジェクトです。より多くの人
が実際に「やま」に足を運び「やま」の恵みを楽しむことで、巡り巡って琵琶湖の保全や
次世代の担い手育成につながることを目指しています。

「やまの健康」とは

https://bit.ly/3Qf4QXP
申込は 8/11（木） 17:00まで

説明会申込はこちら ▶

一般社団法人インパクトラボ
077-599-4462 info@impactlab.jp

オンライン説明会

8月12日（金）13:00-13:30

お問い合わせ

　～「やま」で健康になる 「やま」を健康にする～

　「私たち」と「やま」が元気な暮らし

プログラム内容 地域の紹介

プログラムのオリエンテーションを行います。その後、大原地域について
知るレクチャーと、林業体験を行います。

滋賀県の南東部に位置する甲賀市は、信楽焼や忍者をはじめ多くの史跡
や文化財で有名です。今回のフィールドとなる大原地区・今郷地区は、豊か
な自然に恵まれた農山村地域です。大原地区の鹿深夢の森では今年度全
国植樹祭が開催され、今郷地区は「つなぐ棚田遺産」に認定された棚田を
有するなど、活動が盛んな場所です。

東近江市は滋賀県の東部に位置し、琵琶湖岸から三重県との県境にある
鈴鹿山脈まで東西に長く広がっています。滋賀県の自然を凝縮したような
まちであり、地区ごとにさまざまな生業や文化を持っているのが特徴で
す。一説によると、近江商人発祥の地と言われ、近江商人屋敷を見学しな
がら「三方よし」の心を学ぶことができます。

9.11
SUN

オリエンテーション／林業体験
Day1

場所 甲賀市大原地区・鹿深夢の森

甲賀市

東近江市

10:00-17:00

今郷地域について知るレクチャーのあと、自然体験を行います。
地元食材を活用した炊き出しによる昼食もあります。

場所 甲賀市今郷地区10:00-17:00

プログラムでの体験や交流を通じた学び・気づきを共有する活動報告会
を行います。若い世代の視点から、農山村の魅力を地域の方と一緒に発
信します。

プログラムの募集にあたり
Zoomにて説明会を実施します

場所 東近江市・だれんち13:00-16:00

東近江市や近江商人について知るフィールドワークを行い、農家での民
泊体験を行います。農家体験や地元の方と交流を経て、活動報告に向け
たまとめを行います。

場所 東近江市・農山村地域

10.15
SAT 民泊・農家体験／ワークショップ

Day3-4

11.13
SUN

活動報告会・交流会
Day5

9.25
SUN

自然体験／ワークショップ
Day2

10.16
SUN

滋賀の《ふるさと》の魅力を体験・発信！
「しがのふるさと応援隊」では、農山村地域でのフィールドワークや体験、地域の人との交流を通して、農山村での生活や生業
を体験します。同世代の仲間との活動や、地域の方との対話から《ふるさと》との絆をつくり、ワークショップを通して学んだ
スキルで農山村の魅力を発信します。


